
Пресс­релиз 

АМСЗ и компания «GlaxoSmithKline» проводят 
четвертый клинический семинар­тренинг по 
ВИЧ/СПИДу в Санкт­Петербурге 

Российские медики получают специализированную профессиональную 
подготовку в области лечения ВИЧ и оказания помощи ВИЧ­инфицированным в 
рамках частно­государственного партнерства при финансовой поддержке 
Правительства США. 

МОСКВА, РОССИЯ, 18 МАРТА 2009г. — Сегодня Американский международный союз 
здравоохранения (АМСЗ) и компания «GlaxoSmithKline» (GSK) завершили четвертый 
клинический семинар­тренинг, проходивший в рамках Российской Программы 
профессионального развития в области ВИЧ­медицины. Открывшаяся в октябре 2007г., эта 
программа представляет собой частно­государственную инициативу по наращиванию 
кадрового потенциала, целью которой является скорейшее создание эффективного механизма 
расширения знаний и навыков для медиков, работающих в сфере предоставления помощи и 
лечения ВИЧ­инфицированным пациентам в российских регионах с высоким бременем ВИЧ. 

Российская Программа профессионального развития в области ВИЧ­медицины проходит при 
поддержке Агентства международного развития США (АМР США) и Президентского 
Чрезвычайного плана по борьбе со СПИДом (PEPFAR). Программа воплощает модель 
успешного сотрудничества между частным, негосударственным и государственным секторами с 
целью развития кадровых ресурсов, необходимых России для борьбы с растущей эпидемией 
ВИЧ/СПИДа и обеспечения всесторонней и качественной помощи ЛЖВС. 

На тренинге, состоявшемся 16­18 марта в Санкт­Петербурге, обсуждались основополагающие 
принципы помощи ВИЧ­инфицированным и больным СПИДом; особое внимание уделялось 
лечению пациентов с сочетанными патологиями, в том числе с туберкулезом, гепатитом, 
цитомегаловирусной инфекцией (ЦМВ) и другими герпетическими инфекциями. Кроме того, 
поднимались вопросы лимфопролиферативных заболеваний у пациентов с ВИЧ, 
лекарственной устойчивости и замены терапевтических схем, а также улучшения 
приверженности к АРТ у активных наркопотребителей. В семинаре принял участие 21 
специалист из 19 регионов России, наиболее серьезно пострадавших от эпидемии ВИЧ. 
Клинический компонент тренинга взяли на себя сотрудники Санкт­Петербургской больницы 
им.Боткина; помимо лекций и аудиторной работы в программу семинара входило обсуждение 
клинических случаев и менторинг. 

Краеугольным камнем этой интерактивной программы клинического обучения является 
улучшение доступа к наиболее современным и доказательным источникам информации по 
вопросам оказания помощи при ВИЧ/СПИДе. Семинары и курсы дистанционного обучения 
строятся с использованием модулей Глобальной сети образования и сертификации по ВИЧ­ 
медицине (ГАЛЕН) Международной ассоциации врачей – специалистов в области СПИДа; 
выбранные модули в наибольшей мере отражают реалии оказания помощи при ВИЧ в условиях 
ограниченных ресурсов. Кроме того, в ходе обучения используются и многие другие 
авторитетные пособия и источники по вопросам предоставления АРТ и организации лечения 
пациентов, живущих с ВИЧ/СПИДом. Сертификация ГАЛЕН позволяет обеспечить высокое 
качество медицинской помощи; сертификат присуждается лицензированным специалистам по 
результатам экзамена, в ходе которого они должны продемонстрировать всесторонние знания 
по 12 предметным дисциплинам в области ВИЧ­медицины, ответив на 190 экзаменационных 
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вопросов. АМСЗ при поддержке АМР США организовал перевод на русский язык учебных 
модулей ГАЛЕН, а также свыше 600 других пособий, которые имеются в доступе в электронной 
Информационной сети «Здоровье Евразии», созданной АМСЗ. 

Представители руководства АМР США в России, в том числе Глава Миссии Леон С.Уоскин и 
Директор отдела здравоохранения Шерил Камин, а также специалисты Российского 
Федерального центра СПИДа, больницы им. Боткина, Санкт­Петербургской туберкулезной 
больницы №2, Больницы Гете (Франкфурт, Германия), GSK и АМСЗ участвовали в церемонии 
закрытия семинара. 

Подробную информацию об АМСЗ вы можете получить на сайте www.aiha.com. 
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